Die Eingewohnung in der Ev. Kita Jungfernbusch

Ein bedeutender Ubergang im ILeben eines
Kindes ist der Beginn in einer Krippe/
Kindertagesstatte. Innerhalb kirzester Zeit
stechen wichtige Verinderungen an. Das Kind
lernt eine neue Umgebung und andere Menschen
kennen, und es gewinnt viele spannende
Eindricke. Diese Lernerfahrungen werden spater
auf weitere Lebenstuberginge (z.B. den Wechsel
in die Schule) tbertragen. Das Kind etlebt in
solchen Phasen, dass es etwas aus eigener Kraft
schaffen kann. Mit nétiger Unterstiitzung aus
dem Umfeld geht es gestirkt und mit neu
gewonnenen Fahigkeiten aus dieser Zeit des
Ubergangs hervor. Wir unterstiitzen das Kind
durch FEinfihlungsvermogen und ausreichende
Zeit, diese Lernerfahrungen zu erleichtern.

Die Eingewohnung wird fir jedes einzelne Kind
individuell und im engen Gesprich mit den
Eltern gestaltet. Wir orientieren uns dabei am
,Miinchener Eingew6hnungsmodell*.

Es handelt sich um ein Konzept der
Ubergangsbewéiltigung. Das Modell geht davon
aus, dass Kinder in der Regel tber ausreichend
Ressourcen verfiigen, Uberginge zu bewiltigen,
wenn sie dabei Unterstitzung erfahren. An dem
Prozess sind, neben den Eltern, die
padagogischen Fachkrifte und auch die Kinder
der jeweiligen Gruppe beteiligt. Es ist fiir das
einzugewOhnende Kind wichtig, dass die anderen
Kinder ihm einen Platz im System Kita
einriumen. Die pidagogischen Fachkrifte
begleiten das Kind und die Gruppe mit
Ermutigung und Verstindnis. Im Kontakt mit
der Gruppe und den Fachkriften erlebt das Kind,
dass es sich hier sicher fiihlen kann.

In der Praxis sicht die EingewShnungsphase wie
folgt aus:

e Es findet ein Austausch Uber die
Rahmenbedingungen, die Gewohnheiten des
Kindes und die Erwartungen der Eltern statt.

e Ein Schnuppertag wird vereinbart. Bei diesem
Besuch gewinnt das einzugewdhnende Kind
einen ersten Eindruck den anderen Kindern
und den Bezugspersonen, sowie von den
Raumlichkeiten.

e Jetzt beginnt der regelmiflige Besuch der Kita
am Vormittag in Begleitung eines Elternteils
oder einer anderen familidren Bezugsperson.
Aufgabe der Fachkrifte ist es, in dieser Zeit
herauszufinden, wo die Interessen des Kindes
liegen und wie die bevorstehende Trennung
erleichtert werden kann.

e Aufgabe der Eltern ist es, ihre Kinder nur so
eng zu begleiten, wie sie es bendtigen. Sie
miissen ithrem Kind den Ubergang in eine
neue, tragende Beziehung erlauben.

e Ist das Kind bereit, sich von seiner
Bezugsperson zu lésen, findet ein erster
Trennungsversuch statt. Lisst sich das Kind
bei auftretenden Trennungsingsten beruhigen
und kann sich auf die Ablaufe in der Kita
cinlassen, wird die Trennungszeit in den
darauffolgenden Tagen schrittweise erhoht.

e Wihrend der gesamten Eingewohnung sind
wir im engen Austausch mit den Eltern und
stimmen gemeinsam den weiteren Verlauf ab.
Fir uns sind die emotionale Sicherheit des
Kindes und der Vertrauensaufbau mit den
Eltern von zentraler Bedeutung.

Selten kann es aber auch vorkommen, dass sich
Kinder tiber mehrere Monate nicht eingew6hnen
lassen. An dieser Stelle kommen wir mit den
Eltern ins Gesprich und tiberlegen gemeinsam,
ob der Kitaalltag oder die gréBere Kindergruppe
etc. noch zu belastend fur das Kind sein konnten.
Sollte eine Fortfihrung der Eingew6hnung dem
Wohl des Kindes eher schaden, miisste diese
abgebrochen und auf das kommende
Kindergartenjahr verschoben werden.

Die Eingewohnung ist gelungen, wenn das Kind
gerne in die Kita kommt, sich in der Gruppe
wohlfthlt, spielt und sich vertrauensvoll an die
Bezugspersonen wendet. Die Eltern kénnen nun
ithr Kind mit einem guten Gefiihl loslassen.
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